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Design Criteria for Suitable Urban Spaces for Children 

Activities in Residential Areas. 
 الملخص :

السطكا  المتتففطة  لإحتضانها أنشطةة وذلك عمراني، نسيج أي في هاما   مكونا   الفراغات العمرانية  تعتبر         

ويكتسب كثير مط   فيتعفم بإكتشاف العالم المحيط به،  حيث يقوم الةفل بشكل عام وأنشةة الأطفال بشكل خاص،

 التارجيطة  البيئة فى به يحيط ما التفاعل مع خلال المكتسبة تجاربه طريق ع  وتحصيفه تعفمه التبرات ويكو 

عدم وضوح الإعتبارات التصميمية الموائمة لأنشةة الأطفال فطي البيئطة التارجيطة بالمقطاطق السطكقية    قد لوحظ

لك اسطتهدف  الورقطة لطذالفراغات الي فراغات مهدرة غير مقاسبة لإحتياجات المجتمع   هذه  مما أدي إلي تحول  

تصطقي  بالإضطافة إلطى ل و رصطد إحتياجطاتهم، االمتعفقة بجوانب نمو الأطفط  المفاهيم والقظريات  البحثية دراسة

و توصططف  الدراسططة إلططي المعططايير التصططميمية لففراغططات بالمقططاطق السططكقية، الموجططودة  ةالعمرانيطط اتلفراغططا

الورقطة البحثيطة أيضطا دراسة فراغطات عمرانيطة   تتضطم    بالمقاطق السكقية  الأطفالالعمرانية الموائمة لأنشةة  

التجطارب وإضطافة مترجاتهطا إلطي   هطذه تقيطيم  هدف الإستفادة م  التجارب الغربية وببعض المجتمعات الغربية ب

 ات عفي فراغ بالتجمع التامستةبيق  المترج  ثم   ستقباطها  المعايير التصميمية التي تم ام  خلال    نتائج البحث

  بإعتبارها مديقة جديدة وذلك لرصد القصور في العقاصر التصميمية لففراغات

Keywords: Children outdoor spaces - children’s development needs – Risk in play - 

urbanization for children. 

Abstract: 

Urban spaces are an important component in any urban fabric, in order to embrace 

the various activities of the population in general and the activities of children in 

particular, where the child discovers the world around him, learns and acquires a lot 

of experiences and be learned and acquired through his experiences gained through 

interaction with what surrounds him in the environment external. It was noticed that 

the design considerations appropriate to children's activities in the external 

environment in the residential areas were not clear, which led to the transformation 

of these spaces into wasted spaces that are not suitable for the needs of society. 

Therefore, the research paper aimed to study the concepts and theories related to the 

aspects of children’s development and monitoring their needs, in addition to 

classifying the urban spaces in residential areas. The research paper also includes a 

study of urban spaces in some Western societies with the aim of benefiting from 

Western experiences, evaluating these experiences, and adding their outputs to the 

research results through the design criteria that were devised, and then applying the 

outputs to a space in the Fifth Settlement as a new city, in order to monitor the 

deficiencies in the design elements of spaces. 

 المقدمة : -1
خاصططة فططي السططقوات الأولططى  إ  هططذه صططية، وهططم مراحططل التكططوي  ونمططو الشتمرحفطة الةفولططة تعططد أ  إ       

  داخطل الةفطل  القطيم   رسطاءلفصحة الجيدة فحسب، بل تشهد أيضطا ا  هالفسيولوجي  سالأسالسقوات لا تشهد إرساء  

الشطعور بالقاطام، ووعطي الفطرد بتقاليطد أسطرته ومجتمعطه ،  وم  هذه القيم أصول ذات أهميطة مثطل تقطدير الطذات

إذ يرتبط صغار الأطفال ارتباطا وثيقا بأسرهم ومجتمعاتهم المحفية وقطيمهم الثقافيطة،     ويهيقتمي إل  الذىالمحفي  

   فإنهم يحتاجو  إلي المساعدة والإرشاد م  أجل تقمية القدرات البدنية والعقفية والاجتماعية والوجدانية 

 

  
 

لموائمة  ا المعايير التصميمية للفراغات العمرانية

 لأنشطة الأطفال بالمناطق السكنية
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 حقطو  الةفططل،، ويتقطاول البحطث دراسطة فاهيم والقظريات المتعفقة بالةفطلمراجعة المرصطد الورقطة البحثيطة وت

المعطايير التصطميمية لفبيئطة  لتسطتتف  فطي القهايطة أهطم   عفطي المسطتوي العمرانطي المتتففطة ورصد احتياجاتهم 

 التارجية الموائمة لأنشةتهم داخل المقةقة السكقية 

 الفراغات العمرانيةةعدم وضوح الإعتبارات التصميمية الموائمة لأنشطة الأطفال في  البحثية :المشكلة  -2

 الفراغات الي فراغات مهدرة غير مناسبة لإحتياجات المجتمع.  ه هذبالمناطق السكنية  مما أدي إلي تحول 
للفراغوات عتبوااات التصوميمية الإ الوصوول للو  هطوالبحطث  الهطدف الرئيسطي مط  الهدف من البحث  : -3

وفهططم إحتياجططات الةفططل وكيطط  يسططاهم الفططراغ  التوو  اوووائش ةنشووطة الأطفووال العمرانيووة بالمنوواطق السووكنية

 التارجي بالبيئة المحيةة به في تةوير مهاراتة 

 منهجية البحث : - 4
نشطةة الأطفطال بالمقطاطق السطكقية تقاول  الورقة البحثية دراسة المعايير التصميمية لفبيئة التارجية الموائمطة لأ

وإسطتتلاص المتتففطة وجوانطب تقميطة الةفطل  خصائ  نمو الةفل في مراحطل الةفولطه دراسةذلك م  خلال  و

فبطات الةفطل عفطي المسطتوي العمرانطي، متةسة حقطو  ودراو  في البيئة التارجية،حتاجها الةفل  الأنشةة التي ي

لففراغطات اسطتتلاص المعطايير التصطميمية ثم يتم  اطق السكقيةالفراغات المتصصة للأطفال بالمق ويتم تصقي 

العالميطة و تةبيطق مترجطات تحفيل بعض القماذج  لأنشةة الأطفال بالمقاطق السكقية كما يتم  الموائمة    العمرانية

 البحث عفي نموذج محفي 
قهج الكيفططى والكمططى وكططذلك اسططتتدام المطط وبالتالي تقوع  المقاهج المسططتتدمة فططى جمططع وتحفيططل البيانططات بططي  المططقهج   

لططبعض المشططاريع مقارنططة  م  خلال عرض ودراسططة تحفيفيططة  :  المقار المقهج التحفيفي  و  ستقرائى فى تحفيل البيانات،لاا

  تةبيق مترجات البحث عفي نموذج محفي العالمية و

    مراحل الطفولة المختلفة :  -5

وأهم التةطورات التطي تحطدل لفةفطل فطي مراجعة المفاهيم المتعفقة بالةفل    البحثيةفي هذا الجزء تقاول  الورقة  

كما تقاول  الدراسطة  جوانطب تقميطة  الةفطل ومط  ثطم الأنشطةه التطي يحتاجهطا لتقميطة ،  مراحل الةفولة المتتففة

فطي البيئطة   هاحتياجاترصد  والةفل عفي المستوي العمراني  دراسة حقو     مهاراته في البيئة التارجية  كذلك يتم 

  التارجية

 :   مفاهيش خاصة بالطفولة( 5-1) 

 هو   الطفل   ةن قد جاء في وثيقة حقو  الةفل المادة الأولى         

  قبل   الرشد  سن   يبلغ  لش   ما  عشرة،  الثامنة  يتجاوز  لش  لنسان  كل

يتحدد السفوك الأدمي ع    (1) عليه  المطبق   القانون  بموجب  ذلك 

طريقة نموه ثم  اساسيي  هما طبيعة تكوي  الفرد وطريق عامفي   

هذا   تفاعل  وظنوع  وكل  الحي  الأخري الهيكل  العوامل  مع  ائفة 

المتحرك  وببيئته  التي تعرف خارجه، و ل   )بيئتة(    هذا المحيط 

والقفسي   العقفي  غذائه  بل  فقط،  الجسمي  غذائه  مصدر  يكو  

 إذ  القمو هو  معقاه الإرتقاء الكمي والكيفي للأشياء النموو، ايضا

        )2)  الح  النام ."ازدياد الحجش و عدد الوظائف ف  الكائن  "
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (  الطفل ف  المراحل العمرية المختلفة1-5شكل )

 /https://theglobalscientist.comالمصدا : 

Accessed: 28/9/2021 

https://theglobalscientist.com/
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 : خصائص نمو الطفل ف  مراحل الطفولة المختلفة( 5-2)
 (4-3) عن المصادا اجميع الباحث – ف  مراحل الطفولة المختلفة (  خصائص نمو الطفل1-1جدول )

 (8-6الةفولة الوسةي) ( 5-3الةفولة المبكرة ) (  2-0المهد ) 

النموووووووووووو 

 الحرك 

يطططتحكم الرضطططيع فطططي حركطططة  -

الططططرألا أولا ثططططم الجططططذع ثططططم 

 الأطراف 

الرضططيع يهططتم بقيامططه بالعمططل  -

الططذي يعمفططه أكثططر مطط  أهتمامططه 

 بقتيجة هذا العمل 

تبدأ المرحفة بانبةاح الرضططيع   -

عفطططي الوجطططه و رفطططع الطططرألا 

وتقتهططططي بططططالجري و صططططعود 

 السلالم 

مرحفططططة القشططططاط الحركططططي  -

 المستمر 

تمتاز حركات الةفل بالشدة و   -

 سرعة الاستجابة و التقوع 

القمططططو الحركططططي فططططي أول  -

المرحفة تقحصر في العضططلات 

الكبيطططرة و بعطططد ذلطططك يسطططيةر 

الةفل عفططي حركاتططه و يسططيةر 

 عفي عضلاته الصغيرة 

نمو العضلات الكبيرة والصططغيرة   -

التطططي تسطططمي بتقاطططيم الحركطططات 

وضبةها كما فططي الأشططغال اليدويططة 

 الكتابه  أو

تاهر عفي حركططات الةفططل الدقططة    -

 و اتجاهه لتحقيق هدف معي  

الذكور يميفو  الططي الحركططة التططي   -

عق  كفعب الكره والقفز تحتاج الي  

يفضططططل الإنططططال والتسطططفق بيقمططططا 

 المهارات الحركية التفيفة 

 

 

ةنشووووووووطة 

الطفوووووووووول 

 الحركية

الوودفع  -الرفووع -التووجاج  - التشبث -التخط  التعليق  -الركوب  -القفز  -الجري  -الحفر -التسلق  -نقلالت

 الإازان.- الصب -حمل الأشياء  -الامتداد  -السقوط للأسفل   -السحب   -

 
 

النموووووووووووو 

 الحس 

الطفووول منووود الوووولادة يعتبووور  -

 مستكشف حس  لبيئته.

مووون خوووسل مسمسوووة الطفووول  -

للمواد الحسيه المختلفووه يحصوول 

 عل  مفااي  لتصنيف الأشياء.

د الطفوول فوو  هوودا السوون يجيوو  -

 .التعلش من خسل كل حواسه

لطفل ف  هده المرحلووة يميز ا  -

 .بين الألوان

الألووووان الأكثووور اهوووااة لوووه  -

 الأحمر فالأزاق.

يتطوا السمع اطووواا سووريعا   -

 .من حيث قوة التمييز السمع 

ينمووووو الادااح الحسوووو  بشووووكل  -

 متسااع.

يوووداح الطفووول الألووووان والوووزمن  -

واخووتسا الفصووول واووزداد القووداة 

 دية.العد

 ازداد دقة السمع. -

 اكون حاسة اللمس قوية. -

 

 

 

 

ةنشووووووووطة 

الطفوووووووووول 

 الحسيه

الاسووترخاء فوو    -حفوور لصوويد الديوودان    –زاع شووجرة    -استكشوواا  الطبيعووة    -ااصال يوم  مع الطبيعة  

وضع الأشياء  -جمع الأشياء   -اقدير البيئة واعايتها    -اكوين اااباط عاطف  مع الطبيعة    -ظسل شجرة  

 العثوا على ةماكن للجوء-الاختباء  -ف  مكانها  

 

 

 

 

 

طفال لأالتطوا الحرك  ل ( 2-5شكل )

 بسن المهد
محاولة الطفل المش  ( 3-5شكل )

 عل  خط مستقيش

يميل الأطفال ( 4-5شكل )

 للكتابة و الأشغال اليدوية

استكشاا ( 5-5شكل )

 الطفل لبيئته بحواسه
طرق مختلفه  ( 6-5شكل )

 لإستخدام الطفل لحواسه
ةلعاب التوازن انم   ( 7-5شكل )

 العمليات الحسيه لدي الطفل
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 (4-3)عن المصادا  اجميع الباحث –ف  مراحل الطفولة المختلفة  مو الطفل(  خصائص ن1-1جدول )اابع 

 (8-6الةفولة الوسةي) ( 5-3الةفولة المبكرة ) (  2-0المهد ) 

النموووووووووووو 

 الإجتماع 

مططع المحيةططي  الةفططل يتفاعططل  -

  به

يبكططي عقططدما يكططو  وحططده فططي  -

  الغرفة

يجب إشططعار الةفططل بأنططه قططادر   -

  عفى تةوير نفسه

ببعض المهططام التططي   الةفل  قيام  -

  يمك  أ  يعتمد بها عفى نفسه

 

 

 

 هيساعد والديطط يحب الةفل أ     -

 و الأخري  

يهطططتم دائمطططا بجطططذب انتبطططاه  -

 الراشدي  

في عامه التال  تفططو  سططفوكه   -

  الأنانيه

 يحب الثقاء والمدح -

 يميل لفمقافسة  -

  ياهر العقاد -

 يقمو الاستقلال  -

الةفططل فططي هططذه المرحفططة يكططو    -

  طفل إجتماعي م  الدرجة الأولي

مططا حولططه ويتفاعططل  الةفططل يططدرك -

معطططه و يتقبطططل معطططايير المجتمطططع 

  وثقافته

التعططاو  ويحتططاج إلططي   الةفل  يريد  -

  المشاركة المستمرة مع الأخري 

ا لتحقيططق مصططدرالأصططدقاء هططم  -

  الذات خارج نةا  الأسرة

الفعططب يططتعفم الةفططل مطط  خططلال  -

معرفة نفسه ومعرفة الأخري  حيث 

  يتعرف عفي إمكاناته

 

 

 

 

ةنشووووووووطة 

الطفوووووووووول 

 الإجتماعية

ا   -الانخراط ف  اللعب الحر    -المشااكة    -الضحك    -التحدث    -ت  خلق صداقا لعووب  -المشوو  والجووري معوو 

 التفاوض وحل المشكست مع ا. -الألعاب المختلفة  

 
 

النموووووووووووو 

 العقل 

الوودكاء يبوودة بووالادااح الحسوو   -

 وينته  بالتفكير المجرد.

الدكاء ف  هده المرحلووة يكووون   -

 حسيا حركيا.

يحوواول   السوولال،هدة مرحلووة    -

 الإستزادة المعرفية العقلية.

يعرا الأشووياء التوو    يريد ةن  -

يوود ةن يفهووش يراثيوور انتباهووه و

 .الخبرات الت  يمر بها

 زيادة المرونة ف  التفكير. -

 انمو قداة الطفل عل  التصنيف. -

 انمو قداة التسلسل والانتقالية. -

 

  

 

 

ةنشووووووووطة 

الطفوووووووووول 

 العقلية

و موون وااء العشووب  النظوور بووين فووروع الأشووجاا   -ةداء ولعب الأدواا المختلفووة    -احديد واطوير بيئتهش  

 .ااالإستكش  -حولهش مشاهدة العالش من  -الانخراط ف  اللعب الخيال    -الطويل  

 

اجهيز البيئة   (8-5شكل )

للطفل لتنمية مهاااه 

 الإجتماعية

يميل الطفل للإستقسل ( 9-5شكل )

 و المناقشة.
الطفل يحب  (10-5شكل )

  المشااكة و التعاون

يتعلش الطفل من  (12-5شكل )

استكشاا الطفل للبيئة ( 13-5شكل )  خسل الخبرات الت  يمر بها

 من حوله
الإدااح يبدة  ( 12-5شكل )

بالحواس و ينته  بالتفكير 

 المجرد
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  جوانب انمية الطفل ف  البيئة الخااجية :  (5-3)
عمفية التغيير التي يصل الةفطل مط  خلالهطا   هي  التنميةعمفية       

إلطي الطتمك  مطط  مسطتويات متزايططدة التعقيطد مطط  التحطرك والتفكيططر 

والإحسالا والتفاعل مع الأشطتاص والأشطياء فطي البيئطة المحيةطة 

يتمم بعضها بعضطا، وجميع عوامل القمو مترابةة ومتكامفة    (5)به   

أو التائفططة وهططي التططي تشططكل شتصططية الةفططل المتزنططة الواثقططة، 

 (    14-5كما موضي بالشكل )    .المترددة 

(  ةوحسطططيالتقميطططة الفسطططيولوجية ) جسطططدية  الةفطططل يحتطططاج إلطططي

الرابطوة   البيئيطة والعاطفيطة والوجدانيطةوالاجتماعيطة والمعرفيطة و

عرفط  الفعطب بأنطه: نشطاط فةطري   الدولية لحق الطفل فو  اللعوب

وعفوي وطوعي يمقي الةفل الشعور بالارتيطاح والمتعطة ويسطاعده 

سطاحات الفعطب   ،  (6)العاطفي  لتعفم والقمو الجسدي والعقفي وعفي ا

حتياجطات التقمويطة لجميطع هي أمطاك  خاصطة يمكط  بهطا تطأمي  الإ

تتجفي أهمية الفعب في الهطواء الةفطق لقمطو الأطفطال حيث    الأطفال

 (7) :التالية   جوانب  الفي 

 physiologicalالتنميووووووووة الفسوووووووويولوجية : ( 5-3-1)

Development   
لحركي للأقدام و الأيطدي الذي يدعم التقسيق ا  النمو الجسدي : -ة

المهططارات مطط  جهططة ويططدعم نمططو الةفططل مطط  حيططث التططواز  و

تعةطي   الحركية  إ  إتاحة الفرصة للأطفال لفعب فطي التطارج

للأطفططال فرصططة اكتشططاف المهططارات البدنيططة التاصططة بهططم 

 ها تةويرو

حطيط ستكشطاف العطالم المإحيث يقوم الأطفطال ب :النمو الحس   -ب

بهططم مطط  خططلال الحططوالا كالسططمع والقاططر والفمططس والشططم 

ختبططاء والعثططور عفططى أمططاك  الإالأطفططال يحبططو   التططذو  و

سطتتدام حواسطهم عط  طريطق   لإلذا يجب تصميم فراغات تتضم  أماك.لفجوء

ع الأشطجار( لبقطاء ، وقةطللأطفال أجطزاء مفككطة )مثطل العصطي، والحبطل  توفير

    أكواخهم التاصة

 :  Social Developmentالتنمية الاجتماعية ( 5-3-2)
اف، تعفطم ، يحقطق مجموعطة مط  الأهطدكو  الةفل جزء م  مجموعطة أو فريطقأ  ي

القاطام  مط  خطلال الفعطب يطتعفم الةفطل  التعاو فق روح ، وخالثقة واحترام الأقرا 

، ة العمل الجمطاعي والمصطفحة العامطةويؤم  بروح الجماعة واحترامها ويدرك قيم

التمركز حول الطذات والطتتف  مط  الأنانيطة   م الةفل  يساعد الفعب أ  يتحرر  كما  

المشطاكل  وإقامة علاقات جيدة ومتوازنة مع الأطفطال اخخطري  والتعطاو  عفطى حطل

   ضم  إطار الجماعة

   cognitive Developmentالتنمية المعرفية : ( 5-3-3)
تةطوير التفكيطر فرص القمو المعرفي لدي الأطفال الذي يساعدهم عفي    الفعبيعزز  

حيطث تقمطو قطدرة  تةوير مهارات التفكير المقةقي، والإبداع، تقمية التيال الإبداعي

زيطادة  ،عتمد عفى التطذكر واسطترجاع الصطورالةفل عفى تقايم الأشياء في تسفسل ي

فسطل والأحجطام والعطد والتركيطب والمكطا  والتسم الأشطكال  يالقدرة عفى تكوي  مفاه

  والتشابه والعلاقات المكانية

 

 

 فسيولوجية

 لجتماعية

 بيئية معرفية

عاطفية 

و 

 وجدانية

جوانب التقمية التي   (  14-5  شكل )

 يحتاجها الةفل

 الباحثة إعدادالمصدر :

تأذر البصري ( ال16-5شكل )

 الحركي –

 المصدر :
burtonpidseaprimarysc

hool.co.uk 

 ( القمو المعرفي18-5شكل )

 edutopia.org المصدر :

 ( التقمية الاجتماعية17-5شكل )

  freepik.comالمصدر:  

تجميع ( نشاط 19-5شكل )

 الأورا  و الصتور و العصي

 المصدر :
esternsydneyparklands 

om.au 
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  Environmental Developmentالتنمية البيئية : ( 5-3-4)
و افاعول ةكبور موع  نشوطةانووع ةكثور فو  الأ رج يطوفر للأطفطالالفعب في التا 

ية للأطفال مجموعة مط  التيطارات والتبطرات ، حيث توفر البيئة الةبيعالطبيعة

 الأطفطال  أهمية الفعطب لتي تزيد م  قيمة والتحدي اوتقمي فيهم روح المغامرة و

 يجططب تسططهيل التفاعططل بططي  الأطفططال والحيوانططات، لططذا يحبططو  الحيوانططات أيضططا

ت فطي ع  طريق توفير الفرص التي تطدعم مراقبطة واستكشطاف الحيوانطا  الأليفه

، يميل الأطفطال طفال العثور عفى الأشياء وجمعهايحب الأ  كما البيئات الةبيعية

الفراغطات التطي تطوفر حقطق  ت  إلى جمع الحشرات والأورا  والصتور والعصي

 مط  لأطفالا ك تمبيئة المتتففة  مجموعة متقوعة م  المواد الةبيعية والأسةي  

   ستكشافهاوإ  متتففةمواد  البحث ع  

 :  Emotional Developmentالتنمية العاطفية و الوجدانية ( 5-3-5)
 يعزز  (8)   السفوكية  والمعايير  والاتجاهات،  والمواق ،  القيم،  ببعض  الةفل  تزويد  في  هم است  السكقية  مقةقةال  إ  

يقمطي و الوجدانية لدى الأطفال م  خلال  بقطاء الثقطة بطالقفس التقمية العاطفية و  الحر ف  البيئة الخااجية    اللعب

يساعد الفعب عفى تةطوير كما  لال الفعب التتيفي  تجريب متتف  المشاعر م  خ،  احترام الذات،  التيال والتأمل

يةور و،المشطاعر العاطفيطة والتجريطب  لا يتطيي الفرصطة لإططلا بالمساعدة والتعاط  مطع اخخطري ، والإحسا

 (9)   ر الإتقا  والإنجاز والاستقلاليةالأطفال أثقاء الفعب مشاع

 

ةن   يمكون اسوتنتا   مما سبق

نوواح عسقووة بووين خصووائص ه

جوانووب انميووة نمووو الطفوول و

يبين الشوكل التوال  و  ،الطفل

ة بين كول خاصويه مون العسق

جانوووب خصوووائص النموووو و

اجوه الطفول التنمية الدي يحت

 ك  ينموو نموو سوليش وصو 

من هش اوش اسوتنباط الأنشوطة 

التووو  يحتاجهوووا الطفووول فووو  

 :ةالخااجيالبيئة  
 

 

 

 

 

 

        الخااجية:الطفل ف  البيئة  لحتياجات و متطلبات -6

تعططد ة الخااجيووة حيووث ئووةطفووال اليوووم اظهوور حاجووااهش للووى اللعووب فوو  البي

القفيفططة التططي تططوفر لهططم الملاعططب و الفراغططات التارجيططة ضططم  المسططاحات 

ا لفعب  أصبح  حياة الأطفال أكثر تقييد ا وتحك ا فرص  ا خطلال الثلاثطي  عامط  م 

ومطط  ثططم  ، كقتيجططة لفعوامططل الثقافيططة والاجتماعيططة والاقتصططاديةالماضططية

  (10).بصورة مفحوظة  انتفض  فرص الأطفال في الفعب واستكشاف

 

 

 

 

( اسباب  انتفاض فرص 1 -6)شكل 

 الأطفال في الفعب  

 pintrest.com المصدر :

 

 العلاقه بي  خصائ  نمو الةفل و جوانب تقمية الةفل و الأنشةة التي يحتاجها الةفل في البيئة التارجية  (  21-5شكل ) 

 المصدر : إعداد الباحثة

 
 

خصائص نمو الطفل ف  

مراحل الطفولة 

 المختلفة

 
 

 النمو العقل 

 النمو الأجتماع 

و 
النم

 
ج
و
ول
سي
الف

 

 نمو حس 

 نمو حرك 
 

 

جوانب انمية الطفل ف  

 البيئة الخااجية

 

ةنشطة الطفل ف  البيئة 

 الخااجية

 ةنشطة معرفية

 ةنشطة بيئية

ةنشطة عاطفية و 

 وجدانية

 ةنشطة حركية

 ةنشطة لجتماعية

 انمية معرفية

 انمية بيئية

انمية عاطفية و 

 وجدانية

 انمية حسيه

 انمية جسدية

 لجتماعيةانمية 

( التفاعل مع 20-5شكل )

 الأشجار لتقمية خيال الةفل 

 scholastic.com المصدر :
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 ( 11(( احتياجات الطفل ف  اصميش الفراغات العمرانية : 6-1)
هقططاك إحتياجططات أساسططية لفةفططل بالفراغططات العمرانيططة يجططب أ  

 يراعيها التصميم و هي كاختي : 

يجب أ  يكو  الفراغ مرح و مريي لفعب الحركي   اللعب : -1

و الفعططططب الحططططر، و أ  يكططططو  التصططططميم مططططر  لتفبيططططة 

الإحتياجات و القدرات المتتففة للأطفطال  يتتفط  الأطفطال 

ات مهطاراتهم وتفضطيفهم للأشطياء وبالتطالي م  حيث مستوي

ية توقعاتهم  يجب توفير بيئة لعب صحتتتف  إحتياجاتهم و

إستتدام المواد الةبيعية داع لدي الةفل، وتحفز تةوير الإب

 هي الأفضل لتحقيق ذلك   

يجطططب أ  يسطططاهم تصطططميم المقطططاطق  الحووواس الخموووس : -2

إسططتتدامها مطط  تحفيططز الحططوالا والتارجيططة للأطفططال فططي 

 الإختلاف ل البيئات التي تتميز بالتقوع وخلا

يري الكبار العالم بمقيالا كبيطر فطي حطي  يطري   المقياس : -3

أكثر م  الكبار، لذلك م  المهم أخطذ رأي   تفاصيلالأطفال  

 الةفل عقد التصميم له 

ر الحركطة مثطل يجب أخذ إحتياططات السطلامة اللازمطة لفةفطل عقطد تصطميم عقاصط الأمان و السسمة : -4

 العقاصر المائية الأماك  المرتفعة و
 

 :    ( cfc)مباداة المدن الصديقة للطفل عل  المستوي العمران  الطفل  حقوق( 6-2)
الأموووش هطططي مبطططادرة تطططم إطلاقهطططا مططط  قبطططل 

هطططدف إلطططى جعطططل المطططد  ت تطططيال  ،المتحووودة

قططد و البشططرية  أمططاك  قابفططة لفحيططاة لكططل الفئططات 

د  الصطططديقة تططم إطططلا  المبططادرة الدوليططة لفمطط

قططد أعفطط  المططؤتمر   و1996لفةفططل فططي عططام 

فمسطططك  لالمؤشطططر الأساسطططي  م الأطفطططال هططط أ 

صططططحي، و لمجتمططططع ديمقراطططططي وحكومططططة ال

رشطططيدة  وخطططلال العقطططد الماضطططي، اتتطططذ عطططدد 

ديات فططي جميططع أنحططاء العططالم البفططمطط  المططد  و

مطططدنا  يالقطططرار السياسطططي الطططلازم لكطططي تصطططب

 (12) بفديات "صديقة لفةفل"و

هي مديقة أو مجتمطع   "المدينة الصديقة للطفل"

ا للأطفططال اهوودا و  يهطدف إلططى أ  يصططبي مكانطط 

مبادرة المد  الصديقة لفةفل إلي ضطما  إعمطال 

عمرانططي كمططا عفططي المسططتوي ال حقططو  الأطفططال

يتمتوع بطفولتوه لوه حوق ةن  "كل طفل وشاب    فى أ   CFCؤية اليونيس   وتتمثل ر    (13)( 3-6موضي بشكل )  

 وشبابه، ويصل للى لمكانات كاملة من خسل المساواة ف  لعمال حقوقهش ف   مدنهش ومجتمعااهش".

  :خصصة  للأطفال  بالمناطق السكنية الفراغات الماصنيف   -7
فطرد مط   1000هكتطار( لكطل  4 2أفدنطة ) 6بطتوفير مساحات ترفيهيطة   Fields in Trust**توصي مؤسسة 

 The‘ ب "معيار الفطدا  السطتةيسمي الفعب التارجية  أدنى لمساحة معيار تحديدع  طريق السكا  كحد أدنى 

Six Acre Standard’  ، قد أدخف  مؤسسةFields in Trust  مفهوم التسفسطل الهرمطي لمقطاطق الفعطب فطي

هودفها اووفير ةنوواع مختلفوة مون ،  ’The Six Acre Standard‘ ب "معيار الفدا  الستة 1992عام  صيغة

فطأكثر المقطاطق شطيوعا   ،مناطق اللعب لمجموعة من الفئات العمرية المختلفه بطريقة اتناسب مع لحتياجوااهش

، هي مقاطق صغيرة للأطفال الأصغر سطقا أما المقطاطق المتصصطة للأطفطال الأكبطر سطقا والأقرب إلى المقزل

احتياجات 
الطفل ف  
الفراغ 
العمران 

الحواس 
الخمس

المقياس

الأمان و 
السسمة

اللعب

احتياجات الطفل ف  اصميش  (2-6شكل )

 الفراغات العمرانية 

 ينالمصدا : لعداد الباحث

حقوق 
الطفل عل  
المستوي 
العمران 

الحصول 
عل  

الخدمات 
الأساسية

اوفير 
الإمكانية 

لوصولهش لل  
جميع 
الخدمات

الحق ف  
العيش ف  
مناطق ذات 
فضائات 
خضراء

الحق ف  
العيش ف  
بيئة غير 
الحق ف  ملوهة

الإلتقاء 
بجصدقائهش

الحق ف  
المش  سيرا 
عل  الأقدام 

بجمان

الحق ف  
المشااكة 
عف  المجتم

التعبير عن 
اةيهش ف  
المدينة الت  
يريدونها

 حقو  الةفل عفي المستوي العمراني (3 -6شكل )

 المصدر: بتصري  م  الباحث ع 

UNICEF Child Friendly Cities and Communities Handbook 
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إلطي  داخطل المقطاطق السطكقية لمقاطق المتصصه لفعب الأطفالا و قد تم تصقي فهي تعد أقل تواترا وأكثر بعدا 

المقةقة المحفية بها معدات لفعطب ،  local area for play (LAP)Theالمقةقة المحفية لفعب   (14) : أنواع 3

The local equipped area for play (LEAP) ،المقةقططة المجهططزة لفعططب فططي الحططي The 

neighborhood equipped area for play (NEAP)  

 

 احثالب  بتصرا – ( اصنيف المناطق المخصصه للعب الأطفال داخل المناطق السكنية  2-1 جدول )

 

 المقةقة المحفية لفعب

The local area for play 

(LAP) 

المقةقة المحفية بها معدات  

 لفعب

The local equipped 

area for play (LEAP) 

 

المقةقة المجهزة لفعب في 

 الحي 

The neighborhood 

equipped area for play 

(NEAP) 

 

 التعريف 

مقةقة صغيرة مفتوحة متصصة 

الصطططغار  حتطططى سططط  للأطفطططال 

السادسة لفعب بالقرب م  المكا  

الططذي يعيشططو  فيططه، سيسططتتدمه 

أيضططا الأطفططال الأكبططر سططقا فططي 

 وقات متتففة م  اليوم أ

مسطططططاحة مفتوحطططططة محطططططددة 

بتصائ  تشمل معدات لعططب 

للأطفطططال الطططذي  بطططدأوا فطططي 

التروج والفعب بشكل مسططتقل 

بطططالقرب مططط  المكطططا  الطططذي 

 يعيشو  فيه 

تصصطططة م مسطططاحة مفتوحطططة

للأطفال الأكبر سقا متصصة 

تشمل معدات لعب مع إتاحططة و

فرص لفعب الأطفال الأصططغر 

 سقا 

 دقيقة م  مقزل الةفل 15 دقائق م  مقزل الةفل 5 دقيقة واحدة م  مقزل الةفل مدة المش  

الحد الأدن  

 الأبعاد للمساحة و

 2م 100

 م x 10م  10

 2م 400

 م x 20م  20

 2م  1000

 م x 31.6م  31.6

Buffer Zone 5  م الحطططد الأدنطططى لففصطططل بطططي

 مقةقة القشاط وحدود المساك 

م الحد الأدنى لففصططل بططي  20

 مقةقة القشاط وحدود المساك 

م الحد الأدنى لففصططل بططي  30

 مقةقة القشاط وحدود المساك 

  

  

 

 الخصائص 

وضططع بجانططب طريططق المشططاة ي* 

جيطططدا يحتطططل موقعطططا الرئيسطططي و

ومسططةحا ياهططر فيططه العشططب أو 

 أسةي صفبه 

* تشمل المقةقة العازلططة زراعططة 

متقوعة لتوفير مزيج م  الرائحة 

 والفو  والمفمس 

قططد تحتططوي عفططى سططمات تتططيي  *

لصططغار الأطفططال التعططرف عفططى 

يكططو   ، قططدحسب الموقططع   المكا 

، مفططم  600هقاك حططاجز بإرتفططاع  

سور مقتفض أو زرع لتحديد   أو

، قططد يفططزم وجططود حططاجز المحططيط

يحد م  سرعة دخول الةفل إلططى 

 الفراغ 

يوضع بجانب طريق المشاة *  

يشططططغل موقعططططا الرئيسططططي و

حا ياهططر فيططه العشططب أو مسة

، إلطططى جانطططب أسطططةي صطططفبه

توفير أسةي تمت  الصدمات 

 تح  وحول هياكل الفعب 

قبغي توفير مقاعد لمرافقططة * ي

، بالإضططافة إلططى سططفة الكبططار

 قمامة واحدة أو أكثر 

* يقبغي أ  تكو  هقاك إشارة 

تشطططططير إلطططططى أ  المقةقطططططة 

 متصصة لفعب الأطفال 

يوضع بجانب طريق المشاة   *

تشطططمل المقةقطططة الرئيسطططي و

العازلة زراعة متقوعة لتوفير 

مططزيج مطط  الرائحططة والفططو  

 والمفمس 

، هياكططل الفعططب*تشمل مقةقة ل

ير مسططاحة صططفبة ويقبغططي تططوف

عفطططى السطططةي لا تقطططل عططط  

 متر مربع 465

* يجب توفير مواقطط  انتاططار 

 دراجات 
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    : الموائمة لأنشطة الأطفال الفراغات العمرانيةمعايير   -8
والتطي بطدورها  لأنشةة الأطفال ةالمتصص اتسبق تم استقباط خمس معايير أساسية لقجاح الفراغم  خلال ما  

 :وهى  الرعاية لهم  لمقدميلهم والأما  تفبي حقوقهم وإحتياجاتهم التقموية ، وتحقق الراحة و

 ( المعايير الوظيفية :8-1)
تحقيططق المقيططالا المقاسططب   ( مراعوواة مقيوواس الطفوول:8-1-1)

ع العقاصر المستتدمة في الفراغ وعقاصر لفةفل م  خلال جمي

تحقق قطدرا مقبطولا   معدات بحيثالفرش م  مقاعد وتجهيزات و

 (15)الحرية تبعا للأنشةة  م  التصوصية و

 :   سهولة الوصول(  8-1-2)

مشطاهدته فراغ الفعطب سطهل الوصطول هطو الفطراغ الطذي يمكط   

التققل ضمقه مط  خطلال بالمجمل، الاقتراب مقه والدخول اليه  و

التققل بي  أجهزة الفعطب  لة في حركة والممرات التي تؤم  سهو

  (16) لا يحتاج لعبور طريق

 (17) :  اجمين احتياجات ذوي الإحتياجات الخاصة(  8-1-3)

هططي التططي تططؤم  متةفبططات ذوي الاحتياجططات  جحططةاالقإ  فراغططات الفعططب  

 ع  طريق :  التاصة بحيث تحقق مشاركتهم في الفعب

قد يتم تثبي  بعض المقحدرات مغةاة بسةي غير لختسا المناسيب :   -1

أ   ADA قطانو  الأمطريكيي  المعطاقي () تقريطر أوصطي حيطث ،زلطق

  سم  92 لا يقل ع الحد الأدنى لعرض المقحدر يجب أ   

اسطب تطوفير ممطرات بعطرض مقذلطك مط  خطلال  و  لمكانية الوصوول : -2

، الحططد الأدنططي لعططرض الممططرات تسططمي بحركططة الكراسططي المتحركططة

اسططتتدام  ،سططم باتجططاهي  152تجططاه واحططد و با سططم 90الموصططي بططه 

مقاسططب عقططد وجططود فططر  فططي المقسططوب والميططل المقحططدرات بميططل 

للأيطدي عفططي  يجطب أ  يكططو  لهطا مسطكات%، و  10-8الموصطي بطه 

سططتتدام المططواد عططدم االمةططاطي، اسططتتدام مططواد أرضططيات ثابتططة مقاومططة للانططزلا  كططالبلاط ، الجوانططب

الفعططب فهططي غيططر مقاسططبة لحركططة حططول أجهططزة ي البططازلائي فططي الممططرات والحصططالفضفاضططة كالرمططل و

 الكراسي المتحركة 

دامها مط  قبطل أجهزة عفطي مسطتوي الأرض يمكط  اسطتت  توفير  م  خلاللمكانية لستخدام ةجهزة اللعب :   -3

اسطتتدامها بواسطةة التي يمك  الوصطول إليهطا و أجهزة مرتفعة ع  سةي الأرض، والأطفال بشكل مباشر

   المقحدرات 

 :بيئية ( المعايير ال8-2)
 ( بيئة غير ملوهة  :8-2-1)

، مقارنطة  بحجطم أجسطامهم  هواء  أكثر مما يتقفسه البطالغو   يتقفس الأطفال

ا  هم ، فإنأقصر  م كونهو حيطث   الهطواء الأقطرب إلطى الأرض  يتقفسطو   أيضط 

أ  الةفطل   ممطا يعقطي ذلطكتكو  التركيطزات أعفطى بطالقرب مط  الأرض   

لهطم مقطدمي الرعايطة  البطالغي   الصغير سيحصل عفى "جرعة" أعفى مط   

ات الجهطاز لتهابطإم  متاطر إصابة الأطفطال ب  يدكذلك يزو  في نفس البيئة

  (18)وله آثار ضارة عفى وظائ  الرئة التقفسي  

 

 

 

 

 

 

 سقوات 6المتتففة للأطفال حتي عمر  لأبعاد( ا2-8) شكل

 DESIGN STANDARDS for URBANالمصدر : 

INFRASTRUCTURE -  PLAYGROUNDS AND 
PLAYGROUND EQUIPMENT – p.5 

( يبي  المقحدرات بعرض يسمي 3-8شكل )
 بحركة الكراسي

-miracle المصدر :

recreation.com 
 

( يبي  قرب السيارات م  مقةقة لعب 4-8شكل )
 الأطفال 

 المصدر : موقع جامعة تورونتو

https://www.utoronto.ca/ 

Accessed (18/10/2021) 

https://www.utoronto.ca/
https://www.utoronto.ca/
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 (19):    ة( حرية الإاصال بالطبيع8-2-2)

مط  فوائطد الصطحة البدنيطة بمجموعة يرتبط  الارتباط بالعالم الةبيعي  

، بما في ذلك انتفطاض معطدلات السطمقة والاكتئطاب والتطوتر والعقفية

الفراغطططات  الموجطططودة فطططي  الةبيعيطططة المواد واضطططةرابات الانتبطططاه 

والمغطامرة الضطرورية   و التيطالي  مع أنواع الفعب الإبداعيتتقاسب  

 لتقسيق البدني والعمل الجمطاعي ومهطارات تقيطيم المتطاطر لتةوير ا

عفطى  هطم فطي هطذه البيئطة يمكط  أ  يجعف الأطفطال الوق  الذي يقضطيه

، مثططل إدراك الإخططتلاف فططي الفصططولدرايططة بالعمفيططات الةبيعيططة 

تسططاعد الأشططجار  حيططث فططرص لتسططترخاءبالإضططافة إلططى تططوفير 

  والسفوك العدوانيقفيل التوتر  عفى ت القباتاتزراعة و

 :تشكيلية ( المعايير ال8-3)
 (20)  نوع الفراغ :(  8-3-1) 

 شكل الفراغ : -ة

شكل الفراغ المطوائم لأنشطةة الةفطل هطو الفطراغ الإسطتاتيكي، حيطث  

لعامطة ووظطائ  التجمطع و يستتدم الفراغ الإستاتيكي في السطاحات ا

ي يميطل الطي متقاربة أهو فراغ له مسقط أفقي ذو نسب  الإستقرار  و

بعططث عفططي يوالإسططتقرار المربططع أو الططدائرة، وهططو يططوحي بالهططدوء و

 يؤكد العلاقات الإجتماعية بي  المستعمفي  الراحة والتجمع و

 راغ :محددات الف -ب

فراغطات الالفراغات الموائمة لأنشطةة الةفطل مط  حيطث الغفطق هطي  

، الفطراغ المغفطق هطو فطراغ محطدد تمامطا حيطث مغفقطهالشبه  مغفقه وال

يعةيه الإحسطالا بالحمايطة و  بوضوحه  يدرك حدوديمك  لتنسا  أ   

ثابتة م  الأربعة جهات، أمطا الفطراغ شطبة المغفطق يتكطو  تفقائيطا نتيجطة و  هتمصمهو محاط بعقاصر  والأما ، و

يس  قوية كما في الفطراغ بي  المباني لوجود بعض المباني المجمعة بالموقع بحيث تكو  الإستمرارية البصرية  

العقاصر الةبيعيطة مثطل   يتكو  بالعلاقات بي  المباني ويمك  أمفقودة كما في الفراغ المفتوح، وليس   المغفق و

  أو المقحدرات أو إختلاف المقاسيبالأشجار  

 ادا  الفراغ : - 

قشطأ توهطي عةي التصوصطية والحمايطة ت  يمقيالا إنسان  ذات،  الفراغات ثانوية  يجب أ  تكو   م  حيث التدرج

كتل الأشجار الكبيرة والتغييطر فطي م  تقسيم الفراغ الرئيسي ببعض العقاصر الموجوده بداخفه مثل الشجيرات و

  التغيير في مستويات الأرض نفسها  الحوائط الساترة المقتفضة الإرتفاع أوالمستويات و

  مستخدمين الفراغ : -د

فالفراغات الموائمة لأنشةة الأطفال تكو  إما تتغير طبيعته وصفاته بتغير المستتدمي   الفراغ ويتأثر شكل  

 اتفراغوأو  ية محددة م  القطالا لأغطراض متعطددة ي يتواجد به نوعتال اتالفراغ  يهو  هشبة خاص  اتفراغ

   لغرض محدد  يتواجد به نوعية محددة م  القالا  ي  تال  اتالفراغ يهو  هخاص
 

 (21) خصائص الفراغ :(  8-3-2)

ع  طريطق عطدم التشطجيع عفطي المطرور   الفصل بين الأنشطة : -ة

المتتففطة عط  العابر الإختراقي لففراغات المتصصطة للأنشطةة  

طريططق تحديططد الفططراغ أو تغييططر تشططةيب الأرضططيات أو تغييططر 

،و ذلك مقعطا لحطدول الإصطابات القاجمطة عط  الأنشطةة مقسوب

المتعارضططة أثقططاء حركططة الأطفططال و تططققفهم بيقهمططا ، و لتططوفير 

التططواز  و التقططوع فططي الفططرص الترفيهيططة ، و ذلططك مطط  خططلال 

  الحركي و الألعاب الهادئة الفصل بي  الألعاب ذات القشاط  

 

 حرية اتصال الأطفال بالةبيعة  (5-8شكل )

 pintrest.com المصدر :

 

اكوين الفراغ شبة المغلق بالمبان  و العناصر  (6-8)شكل 

 الطبيعية ةو اختسا المناسيب

الفراغات العامة داخل النسيج "د  محمود طه سفيم المصدر :  

دااسة احليلية لإعادة اوظيف الفراغات -العمران  للقاهرة الكبري

 "  بتصري  م  الباحثةغير المستغلة

 

 مقاطق الفعب

 ( مسارات دو  إخترا  الأنشةة7-8شكل  )

 (15مرجع )المصدر :
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مط  خطلال تشطجيع الإنتقطال مط  نشطاط إلطي أخطر عط   مراعاة مبدة الإستمرااية و التطوا للأنشوطة : -ب

 ة تجذبه لإستتدامها كفراغات جانبينشةة المتتففة تثير فضول الةفل وطريق خفق ممرات بي  الأ

ي  الأطفطال سطواء لتفبيطة الفطرو  الفرديطة بطلابد م  توفير عقاصر متتففة    احقيق التنوع ف  الفراغ : - 

 ، الذكاء، القشاط كا  ذلك في الس ، القوع

  ( المعايير الإجتماعية :8-4)
يؤثر وجود الأطفال في الفراغات العمرانية حيث يمك  للأطفال المساعدة في      

؛ حيطث يقضطي خطلال جطذب القطالا إلطى الفراغطاتإنشاء مجتمعات مسطتدامة مط   

ا فطي الهطواء البالغو  مزيد ا م  الوق  في الهواء الةفق عقد وجطو د الأطفطال أيضط 

 ، مما يعزز فرص التفاعل الاجتماعي الةفق

 المشااكة ف  المجتمع :( 8-4-1)

عاملا   دتع  الأطفال  الةفلمشاركة  حقو   احترام  في  أساسيا   الاعتراف    ،  تم  لقد 

في   المشاركة  عفى  الأطفال  قيمةبقدرة  أنها  عفى  القرار  صقع  خاصة عمفيات   ،

 ( 23) عقدما يقوم الكبار والمؤسسات بتمكي  مشاركة الأطفال بةريقة هادفة 

 : يهش ف  التصميش اةالتعبير عن ( 8-4-2) 

تأثيرا ضئيلا  الحضري  التتةيط  تأثير أصوات الأطفال عفى  التحضر  يعد    مع 

ثر عفى بيئتهم  هقاك إمكانية للانتراط مع الأطفال في القرارات التي تؤ  في العالم 

مبقية    إلى بيئاتأرائهم  حتياجاتهم  عقدما يساهم الأطفال في اتتاذ القرارات، يمك  أ  تؤدي  إو  العمرانية المادية

 ( 24) يتم تمكي  الأطفال كأصحاب مصفحة يشاركو  في بقاء المجتمع و أكثر استدامة

 ( المعايير الأمنية :8-5)
نعطدام الثقطة فطي فراغات التارجية لإباللا يزال اخباء في كثير م  الأحيا  حذري  م  السماح للأطفال بالفعب   

قفيفة في الفعب الحر ومع الأطفطال الأطفال  فرص مشاركةوهذا يعقي أ  اصبح   ،  م  حيث السلامة  مجتمعاتقا

 لذلك يجب توفير الحماية لفةفل داخل فراغ الفعب ع  طريق تحقيق العوامل الأتية :  مقةقتهم اخخري  في 
 

  ( اوفير المدخل الأمن :8-5-1)

حمايطة الأطفطال مط  متطاطر الشطارع يجب أ  يوضع أسوار ل

الهطدف    ولاعةائهم الإحسالا بالأما  والإنتماء لساحة الفعطب

في مكا  أم  بعيطدا عط    البوابات هو ابقاء الأطفالم  وجود  

 يجطب أ  تكطو  عفطيالمطداخل     الشارع والمتاطر التارجيطة

( سطم  11-6تترك مسطافة )، م ع  سةي الأرض  70 0ارتفاع  

ي عفطي ألا تحتطوتح  البوابة لتجقب إصابة الأقدام كمطا يفطزم  

ممطر أ  تفتي لفتارج عفي ساحة أو و  ،بروزات أو زوايا حادة 

 لفمشاة 

 (احقبق مدي الرؤية للطفل :8-5-2)

في فراغات لعب الأطفال يجب التقفيل م  الحواجز البصرية  

م  أماك  يث تسهل رؤية مقةقة لعب الأطفال قدر الإمكا  بح

 جفولا الأهل لفتدخل في حال حدول أي متاطر 

  :  ة و حماية الفراغاحاط(8-5-3)

لتصوصطية تحقق الشعور بااحاطة الفراغ بمحددات مقتفضة  

اقبة، كما يجطب أ  تكطو  الأسطوار مط  مطاده لا تحجطب الرؤيطة تسمي بالرؤية م  التارج لامكانية المرلفةفل و

 درة تمثل فاصل حركي غير مرئي  مقحويمك  استبدال الأسوار بمقةقة مزروعة و

 الحفاظ عل  سسمة الطفل:(  8-5-4)

اة واحطدة مط  أكثطر العوامطل الهامطة فطي الحطد مط  احتمطال تهديطد حيطحول أجهزة الفعب هي  و  أسفلالأرضيات  

تفطاع عفطي تكو  التةطورة أكبطر عقطد سطقوط الأطفطال مط  ارسور الأطراف، وكالأطفال نتيجة إصابة الرألا و

( مشاركة الأطفال 8-8شكل )

 بالتصميم

 23المصدر : مرجع 

 الفعب( بوابة فراغ 9-8شكل )
 pintrest.com المصدر :

 

 ( أماك  جفولا الأهل و خةوط القار المباشرة 10-8شكل )

 2002المصدر :محمد أسامة ، 



Fatma El Nekhaly /Engineering Research Journal 173 (March, 2022) AA41 – AA65 

 

52 AA 

 

الأسةي التطي لطيس لهطا أي خصطائ  امتصطاص لفصطدمات، لطذالك يجطب ألا يطتم سةي صفب مثل الترسانة و

 ت الفعب بدو  أرضيات حماية ماصة لفصدمات تثبي  الأجهزة في فراغا

  (24)  المخاطرة ف  اللعب :(  8-5-5)

ا تفعططب المتططاطر والتحططدي  فططي لعططب الأطفططال ونمططوهم حيططث يسططتتدم  هامططا  دور 

 المهطارات حتطى يتققوهطالتكرار بعطض ل الفعب لإختبار حدودهم التاصة والأطفا

 .التحطدي والمتطاطر، يبحث الأطفطال عط  أنطواع متتففطة مط  مع نموهم وتةورهم 

يجطب الإسطتجابة إلطى هطذه الاحتياجطات  لذا عقدما يفعبو يحتا  الأطفال المخاطرة 

اووفير بيئوة احفيزيوة للأطفوال واحفيوزهش علوى استكشواا والرغبات مط  خطلال  

سطتوى المتطاطر بحيطث لا يتعطرض الأطفطال مط  خطلال إدارة م واطوير قوداااهش

 .لمتاطر كالموت أو الإصابات التةيرة غير المقبولة

 ةنواع المخاطر : •

مما سبق دااسته اش استنباط معايير الفراغات الموائمه لأنشطة الأطفال بالمناطق السكنية عل  النحو التال  

 
 المصدا : الباحث  – معايير الفراغات العمرانية الموائمة لأنشطة الأطفال بالمناطق السكنية( 1-8شكل )

     العالمية:نماذ  للاحليلية لفراغات    دااسة -9
 :  الدااسة  ذ انم  لختياا  معايير (9-1)

 التجربططة قصططورل ذلططك ،الدراسططة( )محططل السططكقية المجموعططات فراغططات مسططتوي عفططي القمططاذج إختيططار تططم  قططد

 لطذا بهطا، الةفطل إحتياجاتو أنشةة تفبية عدم  وبالتالي لإستتدامها الأطفال جذب  في  الفراغات  تفك  في  المصرية

 التاصطة  المعطاييرو  للأسطس  تةبيقها  طر   م   لإستفادة او  لفةفل  بالقسبة  القاجحة  لعالميةا  القماذج  رؤية  لابد  كا 

المعايير التصميمية للفراغات العمرانية الموائمة لأنشطة الأطفال 

معايير ةمنية

اوفير مدخل ةمن

احقيق مدي الرؤية  
للطفل

لحاطة و حماية الفراغ

الحفاظ عل  سسمة 
الطفل

المخاطرة ف  اللعب

معايير لجتماعية

المشااكة ف  المجتمع

التعبير عن ةاائهش ف  
التصميش

معايير اشكيلية

خصائص الفراغ

الفصل بي  
الأنشةة

مراعاة مبدأ 
الإستمرارية و 
التةور للأنشةة

تحقيق التقوع في 
الفراغ

نوع الفراغ

شكل الفراغ

محددات الفراغ

تدرج الفراغ

مستتدمي  الفراغ

معايير 
بيئية

بيئة غير 
ملوهة

حرية 
الإاصال 
بالطبيعة

معايير وظيفية

مراعاة مقياس الطفل

سهولة الوصول

اجمين لحتياجات ذوي 
الإحتياجات الخاصة

 ( 24) الباحث عن مرجع المصدا : لعداد – ( ةنواع المخاطر ف  اللعب  3-1جدول ) 

مخاطر  

 مفيدة 

هوو  التوو  اشووااح 

، الأطفوووال احوووديهش

واووووودعش نمووووووهش 

 واعلمهش واطواهش

 والت  اوفر فرصا للعب الديناميك  ، والتحدي. ،بها أجزاء متحركةمعدات   -

التوو  اموون  الأطفووال الفرصووة للتغلووب علووى المخوواوا  تغييططرات فططي الارتفاعططات -

  والشعوا بالرضا ف  التسلق

التوو  اموون  الأطفووال الفرصووة لإاسووتخدام مهووااااهش ولبووداعااهش   المططواد الةبيعيططة -

 .وخيالهش

مخاطر  

 ضااة 

حيل هططي التططي يسططت

عفططططططى الأطفططططططال 

، تقييمهطططا بأنفسطططهم

ولطططيس لهطططا فوائطططد 

 .واضحة

 بالمعدات الحواا ةو النقاط الحادة   -

 التي قد تقهار    الهياكل الضعيفة -

 التي يمك  لفرألا أو الأصابع أ  تصاب م  خلالها   العناصر الضيقة -

 

 ( المتاطر فرصة لفتعفم11-8شكل )

 pintrest.com المصدر :
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 تكطو  أ  ،سطكقية بمقاطق لعب فراغات تكو  أ   مقها  سبابأ  ة عدل  القماذج  إختيار  جاء  قدو  التصميم،  في  بالةفل

 محفطي نمطوذج إختيطار تم  كما  وإحتياجاته الةفل بأنشةة فراغاتال هذه  تهتم  أ و لفةفل،  وجاذبة  ناجحة  فراغات

 لفمعايير   الفراغ  تحقيق مدي  لقيالاو  الجديدة   المد  م   تعتبر لأنها  ذلكو التامس  بالتجمع  الفراغات  بإحدي

 :  الدااسة  لنماذ   التقييش  ةدوات (9-2)

 كطل تقيطيم  يطتم   سطوف  ،بالبحطث  استقباطها  تم   التي  صميميةالت  المعايير  به  نموذج  لكل  جدول  طريق  ع   التقييم   يتم 

  :  الأتي  لفجدول  طبقا  القيالا  لعقاصر المكونة  الققاط م   نقةة

اموز  

 الجدول : 
ممتاز   •

(1 ) 

  جيد  ◼

(570. ) 
 متوسط  

(500. ) 

  ضعيف ❑

(0.25 ) 
 جدلا يو  

 )صفر( 

 

     USA   -   McGee Totland park-Virginia:  النموذ  الأول (9-3)
ع    المصدر : إعداد الباحث -  اواسند حديقة -ماكغ شااع -فرجينيا( اقييش الفراغ العمران  بمنطقة 4-1جدول ) 

 (25المرجع )

وصف 

 اغ الفر

 المكا 

Virginia St. 

– McGee 

St., 

Berkeley, 

California, 

USA. 

يقع الفراغ عفي شارعي  رئيسيي  

 داخل المقةقة السكقية بفرجيقيا 

 Totland parkالموقع العام  ل 

 المصدا :  -

googleearth.com 

accessed (8/10/2021) 

 

 

 2م 2000 المساحة 

 المستتدمي 

الأطفال م  

  –س  سقه إلي 

 سقوات  4

المعايير 
ظيفية

و
ال

 

 سهولة الوصول  مراعاة مقياس الطفل 
اجمين لحتياجات ذوي الإحتياجات 

 الخاصة 

 

 

 

تم مراعاة أجسططام الأطفططال فططي 

ع  طريق تططوفير  مرحفة المهد

مقاعد مقاسبة لمقيططالا الأطفططال 

كما تم توفير أجهزة لعب لفئات 

  عمرية متتففه

هو فراغ سهل الوصططول لكطط  يحتططاج 

الةريططق، تططم تططوفير ممططرات لعبططور 

 مشططاه و أمططاك  لإنتاططار السططيارات

ويوجد به مقحططدرات تسططهل اسططتتدام 

 عربات ذوي الإحتياجات التاصة 

مقاسططب تططأمي  الممططرات بعططرض 

، لك  لإستتدام الكراسي المتحركة

كان  الأرضيات رمفية في بعططض 

الأماك  كما لططم يططتم تططوفير أجهططزة 

لعطططب تقاسطططب قطططدراتهم الجسطططدية 

 صة التا

  ◼  ◼  • التقييش 

 (   3/  2.5)  للمعايير الوظيفية  العامالتقييش 
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ع    المصدر : إعداد الباحث -  اواسند حديقة -ماكغ شااع  -فرجينيا( اقييش الفراغ العمران  بمنطقة 4-1جدول ) اابع 

 (25المرجع )

الم
عايير البيئية 
 

 حرية الإاصال بالطبيعة  بيئة غير ملوهة

يقع الفراغ عفططي شططارعي  رئيسططيي    -

ممطططا يجعفطططه أكبطططر عرضطططه لعطططوادم 

 السيارات 

وجود أماك  مفتوحططه لتسططتمتاع بططالجفولا عفططي الحشططائ  و وجططود 

عقاصططر طبيعيططة مثططل المططال و الميططاه و ياهططر تفاعططل الأطفططال مططع 

 الةبيعة 

  

  •  ❑ التقييش 

 (   2/ 1.25)  للمعايير البيئية العامالتقييش 

شكيلية
المعايير الت

 

غ 
ع الفرا

و
ن

 

 مستخدمين الفراغ ادا  الفراغ  محددات الفراغ  شكل الفراغ 

هو فراغ إسططتاتيكي ذو نسططب متقاربططة 

يميل الي المربططع ممططا يجعفططه مقاسططب 

 لتواجد الةفل 

هطططو فطططراغ شطططبه 

مغفق يحططده مقططازل 

مططططط  جهتططططططي  و 

أشجار م  الجهتي  

 المقابفي  

تططم تقسططيم الفطططراغ 

الي فراغات ثانوية 

بها  انساني  مقياسها 

 عدة أنشةة متتففة 

هو فراغ خططاص يتواجططد 

بططه الأطفططال و مقططدمي  

الرعايطططة لهطططم لغطططرض 

 الفعب الحر 

•  •  •  •  

 (   4/  4) اقييش  نوع الفراغ 

غ 
ص الفرا

صائ
خ

 

 الفصل بين الأنشطة
 والتطوامراعاة مبدة الإستمرااية 

 للأنشطة
 احقيق التنوع ف  الفراغات 

ل بططي  الأنشططةة المتتففططة تم الفص

تشططةيب مططواد بتغييططر بممططرات و

  الأرضيات

تم تشجيع الإنتقططال مطط  نشططاط إلططي 

أخططططر عطططط  طريططططق الممططططرات 

 الموجودة بي  الأنشةة 

تططم مراعططاة الفططرو  الفرديططة بططي  

ففططه مجموعططه متتالأطفططال بتططوفير 

  م  الأنشةة

 
  

•  •  •  

 ( 3/3) اقييش خصائص الفراغ 

 (  7/7)  للمعايير التشكيلية  العام التقييش
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ع    المصدر : إعداد الباحث -  اواسند حديقة -ماكغ شااع  -فرجينيا( اقييش الفراغ العمران  بمنطقة 4-1جدول ) اابع 

 (25المرجع )

المعايير 
عية

جتما
لإ
ا

 

 التصميش يهش ف  التعبير عن اة المشااكة ف  المجتمع 

 يوجد مبقي إجتماعي بالحديقة  -

يوجططد أمططاك  جفططولا ماففططه و أمططاك  جفططولا بهططا مائططدة طعططام لتعزيططز  -

  التفاعل الإجتماعي بي  المستتدمي  

لا ياهطططر مشطططاركة الأطفطططال  -

بالتصطططططميم أو بطططططالتعبير عططططط  

 حديقتهم احتياجتهم في 

 

 

    ◼ التقييش 

 (0.75/2) التقييش العام للمعايير الإجتماعية 

لأمنية 
المعايير ا

 

اوفير المدخل  

 الأمن 

احقبق مدي  

 للطفل  الرؤية 

احاطة  الفراغات  

 المخصصة للطفل 

الحفاظ عل   

 سسمة الطفل
 المخاطرة ف  اللعب 

يوجططططططد بوابططططططات 

إرشططاديه و علامات 

 عفي أسوار الحديقة  

وجططططططود مقاعططططططد 

لفجفطططططولا عفطططططي 

خةططططططوط ناططططططر 

مقاسبه وقريبططه مطط  

أماك  لعب الأطفال 

 لمراقبة الأباء

يوجططططد أسططططوار لا 

 تحجب الرؤية

الأرضططيات تحطط   

معدات الفعططب ذات 

لحماية  ناعم  مفمس 

 الأطفال 

وجود هياكل تحفز  

  المتاطرة المفيدة 

 

 
  

 

  •  •  •  •  • التقييش 

 (5/5) التقييش العام للمعايير الأمنية

 

 التقييش العام للنموذ  الأول

 

 (16.5/19  )87 % 
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       USA   -  Leslie Shaw Park: النموذ  الثان  (9-4)

  (25ع  المرجع ) المصدر : إعداد الباحث -ليزل  شو بااح -( اقييش الفراغ العمران  بمنطقة كاليفوانيا   5-1جدول ) 

وصف 

 اغ الفر

 المكا 

W 

Jefferson 

Blvd, Los 

Angeles, 

California 

، تم إضافة  2016تم تجديد الحديقة في 

ومعدات   لفحديقة مؤخرابعض المراجيي

كراسي مما جعفها تمري  وطاولات و 

 عائفية  وودية و أكثر ألفة

 

   Leslie Shaw parkالموقع العام  ل 

 googleearth.com accessed (8/10/2021المصدا : )  -

 

 

 2م 2500 المساحة 

 المستتدمي 

الأطفال م  

س  سقه إلي  

 سقوات  4 –

ظيفية
و
المعايير ال

 

 سهولة الوصول  الطفل مراعاة مقياس 
اجمين لحتياجات ذوي الإحتياجات 

 الخاصة 

ال عطط  تم مراعاة أجسام الأطفطط 

، طريق أجهزة الفعب الموجودة

تتقططططوع الأجهططططزة الموجططططوده 

  لتقاسب فئات عمرية متتففة 

هططو فططراغ سططهل الوصططول يمكطط  

مشطططاهدته بالمجمطططل لكططط  يحتطططاج 

وفير ممططرات لعبور الةريق، تم تطط 

  ياهر بالموقع العاممشاه كما 

مقاسطططب تطططأمي  الممطططرات بعطططرض  

، لكطط  لإسططتتدام الكراسططي المتحركططة

كانطط  الأرضططيات رمفيططة فططي بعططض 

الأماك  كما لم يتم توفير أجهططزة لعططب 

 تقاسب قدراتهم الجسدية التاصة 

 

 

 

    ◼  ◼ التقييش 
 ( 3/  2)  التقييش العام للمعايير الوظيفية 

المعايير  

البيئية
 حرية الإاصال بالطبيعة  بيئة غير ملوهة 

يجعفططه رئيسططي ممططا  يقع الفراغ عفي شططارعي -

أكبر عرضططه لعططوادم السططيارات، لططوحظ وجططود 

 سلات لفقمامة 

لتسططتمتاع بططالجفولا عفططي خضططراء  وجود أمططاك  مفتوحططه

  المياه تفتقر عقاصر طبيعية مثل المال و لك الحشائ  و

     التقييش 

 (1/2) العام للمعايير البيئيةالتقييش 

شكيلية
المعايير الت

غ  
ع الفرا

و
ن

 مستخدمين الفراغ ادا  الفراغ  محددات الفراغ  شكل الفراغ  

هو فراغ إستاتيكي ذو  

نسب متقاربة يميل الي 

المستاطيل مما يجعفه 

 مقاسب لتواجد الةفل  

هو فراغ شبه مغفق يحده  

مباني و أشجار م  ثلال  

جهات و ممرات مشاه  

   جهات 4م  

تم تقسيم الفراغ الي 

فراغات ثانوية مقياسها  

انساني بها عدة أنشةة  

 متتففة 

هو فراغ خاص يتواجد 

به الأطفال و مقدمي  

الرعاية لهم لغرض  

 الفعب الحر  

  •  ◼  •  

 (3.25/4) اقييش نوع الفراغ 
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 ( 25)ع  المرجع : إعداد الباحثالمصدر -ليزل  شو بااح  -فراغ العمران  بمنطقة كاليفوانيااقييش ال (  5-1جدول) اابع 
شكيلية

المعايير الت
 

غ 
ص الفرا

صائ
خ

 

 الفصل بين الأنشطة
مراعاة مبدة الإستمرااية  

 التطوا للأنشطة و
 احقيق التنوع ف  الفراغات 

تططططم الفصططططل بططططي  الأنشططططةة  -

المتتففططططة بممططططرات و بتغييططططر 

تشةيب مواد الأرضيات كما هو 

 موضي بالموقع العام 

تم تشططجيع الإنتقططال مطط    -

نشطططاط إلطططي أخطططر عططط  

طريططططططططق الممططططططططرات 

 الموجودة بي  الأنشةة 

تم مراعاة الفرو  الفردية بي  الأطفال بتوفير 

مجموعه متتففططه مطط  المعططدات التططي بططدورها 

 لفةفل تقمي مهارات متتففة 

•  •  •  

 (3/3) اقييش خصائص الفراغ 

 (6.25/7) العام للمعايير التشكيلية  التقييش

عية
جتما

لإ
المعايير ا

 لتصميش يهش ف  االتعبير عن اة المشااكة ف  المجتمع  

أماك  جفولا بها مائدة طعام لتعزيططز يوجد أماك  جفولا و  - 

 الإجتماعي التفاعل 

الأطفططال بالتصططميم أو لا ياهططر مشططاركة  -

 بالتعبير ع  احتياجتهم في حديقتهم 

 

 

     التقييش 

 (0.5/2) التقييش العام للمعايير الإجتماعية 

لأمنية 
المعايير ا

 

اوفير المدخل  

 الأمن 

احقبق مدي  

 للطفل  الرؤية

احاطة  الفراغات  

 المخصصة للطفل 
 المخاطرة ف  اللعب  الحفاظ عل  سسمة الطفل 

يوجد بوابات لا  

لامطططططططططات عو

إرشططاديه عفططي 

  أسوار الحديقة 

وجططود مقاعططد 

عفططي  لفجفولا 

خةططوط ناططر 

    مقاسبه

 

يوجطططططد أسطططططوار لا 

  تحجب الرؤية

الأرضططيات تحطط  معططدات  

الفعطططب ذات مفمطططس نطططاعم 

لحمايطططة الأطفطططال، تطططوفير 

أسططق  لفحمايططة مطط  أشططعة 

 الشمس 

وجود هياكل تحفز  

  المتاطرة المفيدة 

 

 

 

   

    •  •  •   التقييش 

 (3.25/5) التقييش العام للمعايير الأمنية

 % 72(  13.5/19) التقييش العام للنموذ  الثان  
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      London - Chapel field Play Area:النموذ  الثالث  (9-5)
ع   المصدر : إعداد الباحثة - شابيل فيلد منطقة ةلعاب -لندن-( اقييش الفراغ العمران  بمنطقة مزااع كوي  6-1جدول ) 

 ( 26مرجع )

وصف 

 اغ الفر

 المكا 

Chapel 

field play 

area-

Cowie 

near 

Stirling, 

London 

، وهي قرية تعدي   ، غر  طفل في بركة مزارع في كوي2000في عام 

سابقة بالقرب م  ستيرلقغ  وقد دفع هذا الحدل المأساوي السكا  إلى 

  بمجموعة مقاطق لعلإنشاء تشكيل حمفة وجمع الأموال 

 
 googleearth.com accessed (7/11/2021المصدا : )

 2م 2600 المساحة 

 المستتدمي 
الأطفال بقرية  

 كوي

ظيفية
و
المعايير ال

 

 اجمين لحتياجات ذوي الإحتياجات الخاصة  سهولة الوصول  مراعاة مقياس الطفل 

تم مراعاة أجسام الأطفططال عطط  

طريططق تططوفير مقاعططد مقاسططبة 

  لمقيالا الأطفال 

غ لا يعططد الوصططول  لففططرا

سهلا فهططو خفطط  المسططاك  

اهدته لا يمكططططططط  مشططططططط و

  المدخلبالمجمل م  

مجهططزة لإسططتتدام الكراسططي الحديقططة غيططر  

لططم يططتم تططوفير المتحركة، الأرضيات رمفيططة و

 أجهزة لعب تقاسب قدراتهم الجسدية التاصة 

 

 
 

 

      • التقييش 

 (1/3) التقييش العام للمعايير الوظيفية 

المعايير البيئية 
 

 حرية الإاصال بالطبيعة  بيئة غير ملوهة

عطط    عفي شارع رئيسططي لكطط  تططم فصططفهلفراغ  يقع ا 

الشارع الرئيسي بسور م  الشجيرات التي تقفل مطط  

 وصول العوادم لفحديقة   

ة مما يجعفها عفي اتصططال تقع الحديقة داخل قريه ريفي

ل هياكستتدام مواد طبيعية في المقاعد وتم ابالةبيعة،  

  الفعب، يوجد أشجار في الحديقة وحولها

  

  •  • التقييش 

 (2/2) التقييش العام للمعايير البيئية
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 المصدر : إعداد الباحثة - شابيل فيلد منطقة ةلعاب -لندن-( اقييش الفراغ العمران  بمنطقة مزااع كوي 6-1جدول ) اابع 

 ( 26ع  مرجع )

شكيلية
المعايير الت

 

غ 
ع الفرا

و
ن

 
 مستخدمين الفراغ ادا  الفراغ  محددات الفراغ  شكل الفراغ 

هططو فططراغ إسططتاتيكي ذو 

نسططب متقاربططة يميططل الططي 

 المثفث 

اغ شططبه مغفططق هططو فططر

يحططده مقططازل مطط  جهططه 

أشططجار مطط  الجهتططي  و

 المقابفي  

تطططم تقسطططيم التفطططراغ الطططي 

فراغططات ثانويططة مقياسططها 

انسططاني بهططا عططدة أنشططةة 

 متتففة 

هو فططراغ خططاص يتواجططد 

مقطططدمي  بطططه الأطفطططال و

لغطططرض الرعايطططة لهطططم 

 الفعب الحر 

  •  ◼  •  

 (3.25/4) اقييش نوع الفراغ 

غ 
ص الفرا

صائ
خ

 

 الفصل بين الأنشطة
مراعاة مبدة الإستمرااية  

 التطوا للأنشطة و
 احقيق التنوع ف  الفراغات 

ل بي  الأنشةة المتتففططة تم الفص  -

بتغييططر تشططةيب مططواد بممططرات و

 الأرضيات 

تم تشجيع الإنتقال م  نشاط إلططي   -

أخططططر عطططط  طريططططق الممططططرات 

 الموجودة بي  الأنشةة 

تططم مراعططاة الفططرو  الفرديططة بططي  

بتططوفير مجموعططه متتففططه الأطفططال 

، تططم أيضططا اسططتغلال مطط  الأنشططةة

طبوغرافيططططة الأرض فططططي خفططططق 

 مقاسيب متتففة بعقاصر متتففة 

 

•  •  •  

 (3/3) اقييش خصائص الفراغ 

 (6.25/7) العام للمعايير التشكيلية  التقييش
 

عية
جتما

لإ
المعايير ا

 

 التصميش يهش ف  التعبير عن اة المشااكة ف  المجتمع 

طفططال الأ، وشارك رجالموقع في الأصل كا  بلا ش  -

  بعض الأشجارمحفيو  في زرع ال

 ألعططابو تضططمق  هططذه الزراعططة جفسططات بيئيططة -

، وكي  والحياة البريةحول قيمة الأشجار  ومقاقشات  

يمك  أ  تساعد لرعاية الأشططجار   أ  الأطفال أنفسهم

 ضما  بقائها و

إغططلا  الحديقططة الصيانه والسكا  تحمفوا مسؤولية    -

   ليلا

 حيث يتضططم اشتراك الأطفال في تةوير التصميم تم    -

الموقع عقاصر يفهمها الأطفططال ويشططعرو  بططأنهم عفططى 

  دراية بهم

 

  •  • التقييش 

 (2/2) التقييش العام للمعايير الإجتماعية 
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 المصدر : إعداد الباحثة - شابيل فيلد منطقة ةلعاب -لندن-( اقييش الفراغ العمران  بمنطقة مزااع كوي 6-1جدول ) اابع 

 ( 26ع  مرجع )

لأمنية 
المعايير ا

 

اوفير المدخل  

 الأمن 

احقبق مدي  

 الرؤية للطفل 
 حاطة  الفراغ ل

الحفاظ عل   

 سسمة الطفل
 المخاطرة ف  اللعب 

لا يوجطططد بوابطططات 

 وعلامات إرشاديه 

قاعططد لا يوجود م

لفجفطططولا عفطططي 

خةططططوط ناططططر 

 مقاسبه 

 

يوجطططد أسطططوار لا 

تحجطططب الرؤيططططة

 

لا يوجططططططططططططططد 

أرضيات ماصططه 

لفصططدمات تحطط  

معطططدات الفعطططب 

 لحماية الأطفال 

وجطططططود هياكطططططل تحفطططططز  

 المتطططططاطرة المفيطططططدة 

 

  •      •   التقييش 

 (2/5) التقييش العام للمعايير الأمنية

 % 68(  13/19) التقييش العام للنموذ  الثالث 

 

     :مصر  –فراغ بالح  الأول بالتجمع الخامس اطبيقية ل دااسة -10
ثم    ،انية بالحي الأول بالتجمع التامسفراغات العمراليتم م  خلال الدراسة التةبيقية ملاحاة المعايير التصميمية لأحد  

في    العمرانية الموائمة لأنشةة الأطفال بالمقاطق السكقيةوذلك لفوصول لمدي أهمية تفك المعايير عفي الفراغات  تقييمها  

 مصر 

 مصر. –النموذ  التطبيق  : فراغ بالح  الأول بالتجمع الخامس  (9-6)

  المصدر : إعداد الباحث  -( اقييش الفراغ العمران  بالح  الأول بالتجمع الخامس 4-1جدول ) 

وصف 

 اغ الفر

 المكا 
الحي الأول  

 التجمع التامس

تتكو   فيلا حيث تحده الفيلات التي  17يتوسط الفراغ مجموعة سكقية م  

 م  ثلال طوابق م  ثلال جهات 

 الموقع العام  للفراغ 

 
googleearth.com accessed (10/12/2021)  : المصدا 

 2م  3500 المساحة 

 المستتدمي 

 

أولاد حارلا 

 العقار
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  المصدر : إعداد الباحث  -( اقييش الفراغ العمران  بالح  الأول بالتجمع الخامس 4-1جدول ) اابع 
ظيفية

و
المعايير ال

 

 سهولة الوصول  مراعاة مقياس الطفل 
اجمين لحتياجات ذوي الإحتياجات 

 الخاصة 

لطططم يطططتم مراعطططاة مقيطططالا 

 الةفل 

هططو فططراغ سططهل الوصططول لكطط  يحتططاج 

 ممرات مشاه م توفير لعبور الةريق، ت

الفططراغ غيططر مقاسططب لإسططتتدام  

 ذوي الإحتياجات التاصة 

 

  

    •   التقييش 

 (1/3) للمعايير الوظيفية  العامالتقييش 
 

المعايير  

البيئية
 حرية الإاصال بالطبيعة  بيئة غير ملوهة 

ممططا  يقططع الفططراغ عفططي شططارع رئيسططي -

لكطط  عرضططه لعططوادم السططيارات و يجعفططه

 تواجد أشجار بالفراغ 

  لتستمتاع بالجفولا عفي الحشائ وجود أماك  مفتوحه  

 

  

  •  ◼ التقييش 

 (1.75/2) التقييش العام للمعايير البيئية
 

شكيلية
المعايير الت

 

غ 
ع الفرا

و
ن

 

 مستخدمين الفراغ ادا  الفراغ  محددات الفراغ  شكل الفراغ 

إستاتيكي ذو  هو فراغ 

نسب متقاربة مما يجعفه 

 مقاسب لتواجد الةفل  

هو فراغ شبه مغفق  

  جميع يحده مقازل م 

  اتجهال

تم تقسيم الفراغ  

الي فراغات ثانوية 

 مقياسها انساني  

المسططتتدمي  هططو فططراغ خططاص و

أطفطططال حطططارلا العقطططارات  هطططم

 المحيةة بالفراغ 

•  •  ◼  ◼  

 (3.5/4) اقييش  نوع الفراغ 

غ 
ص الفرا

صائ
خ

 

 الفصل بين الأنشطة
التطوا مراعاة مبدة الإستمرااية و 

 للأنشطة
 احقيق التنوع ف  الفراغات 

 مقططاطق داخططل الفططراغ 4خفططق تططم  -

 كمططا هططو موضططي بططالموقعبممططرات 

  العام لك  لا ياهر أنشةة متتففة

 تم تشجيع الإنتقططال داخططل الفططراغ  -

عطط  طريططق الممططرات الموجططودة، 

 لكقها كان  بحاله سيئة 

لا ياهططر التقططوع فططي الأنشططةه 

 بالفراغ

  ❑    

 (1.25/3) اقييش خصائص الفراغ 

 ( 4.75/7) العام للمعايير التشكيلية  التقييش
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  المصدر : إعداد الباحث  -( اقييش الفراغ العمران  بالح  الأول بالتجمع الخامس 4-1جدول ) اابع 
المعايير  

عية
جتما

لإ
ا

 
 التصميش يهش ف  التعبير عن اة المشااكة ف  المجتمع 

لا ياهر مشاركة الأطفال بالتصططميم أو بططالتعبير عطط    -  لا تاهر المشاركة في المجتمع 

 حديقتهم احتياجتهم في 

     التقييش 

 صفر  التقييش العام للمعايير الإجتماعية 

لأمنية 
المعايير ا

 

اوفير المدخل  

 الأمن 

احقبق مدي  

 للطفل الرؤية 

احاطة  الفراغات  

 المخصصة للطفل 

الحفاظ عل   

 سسمة الطفل

المخاطرة ف   

 اللعب 

يوجطططد بوابطططات لا 

مطططططططططططططات علاو

إرشططططاديه عفططططي 

 أسوار الحديقة 

قاعططد وجططود ملا ي

لفجفططططولا عفططططي 

خةطططططوط ناطططططر 

 مقاسبه 

أسططوار لا شجيرات كيوجد  

  تحجب الرؤية

 

ات ذات الأرضطططي 

مفمطططططس نططططططاعم 

لحمايطططططططططططططططططة 

الأطفطططططططططال،لك  

الممرات كا  بهططا 

كسور ممططا يططؤدي 

إلي تعثر الأطفططال 

 وسقوطهم 

د هياكططل لا يوج 

 تحفز المتاطرة 

        ❑   التقييش 

 (0.75/5) التقييش العام للمعايير الأمنية

 % 40(  7.75/19) التقييش العام للنموذ  الأول

 

    : ومقاانتها بالنموذ  التطبيق نتائج الدااسة التحليلية مناقشة    - 11
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 لعداد الباحث المصدا : نتائج اقييش المعايير التصميمية للتجااب العالمية والتطبيقيى (  1-11شكل اقش )

 ث لعداد الباحالمصدا : ( مقاانة بين النماذ  العالمية والنموذ  التطبيق  2-11شكل اقش )
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الوصوول ( اوش  2-11)و(1-11من الدااسة التحليليه والتطبيقيوة و بمناقشوة النتوائج بشوكل ) ❖

   -:  للنتائج التالية

م  خطلال المعطايير الوظيفيطة عفطي مراعطاة مقيطالا الةفطل عط  طريطق   الغربية  قد اتفق  الثلال أمثفةل -1

بالمقاعطد يطق ذلطك بطالتقوع فطي أجهطزة الفعطب وتطم تحقسب متتف  الأعمطار وتوفير عقاصر متتففه تقا

 يتحقق ذلك المعيار بشكل كافي في القموذج المحفي ، لم  موجودة لإستتدام الأطفال بالفراغال

داخطل الحيطز السطكقي  ده لتواجطذلك    المثال المحفيالثاني واغ سهل الوصول في المثال الأول وكا  الفر -2

اختف  عقهم المثال الثالث لأنه فراغ مستحدل قرر السطكا  انشطاؤه ذ بداية تتةيط المقةقة السكقية ومق

 صة لفعب الأطفال نارا لإحتياجهم لمقةقة متص

تفطو  فطي حطي  ، التصميم في معام عقاصر  ذوي الإحتياجات التاصة في الأربع نماذج   لم يتم اعتبار -3

 ا نجطي القموذجطحتياجات التاصة ، ورات لإستتدام عربات ذوي الإار مقحضالأول في توفي  القموذج

 القمطوذج المحفطيو  الثالطث  لقمطوذج، ولم يطراعيهم اتوفير ممرات بعرض مقاسب لهم   فيالثاني  الأول و

 في أي م  عقاصر التصميم 

شارع الرئيسي في المعايير البيئية م  خلال فصل الفراغ ع  الالقموذج المحفي  وتفو  القموذج الثالث   -4

القموذج الأول فطي تطوفير   م ، اتفق معهجيرات لتجقب وصول عوادم السياراتالشبجدار م  الأشجار و

عقاصر طبيعية متاحه لإستتدام الةفل مما يجعل الفراغ أكثر اتصالا بالةبيعه في حي  افتقطر القمطوذج 

 التاني هذا المعيار 

اغ يكطو  اسطتاتيكي ذو : شطكل الفطر تطياخم  حيث المعطايير التشطكيفية فطي الغربية  اتفق الثلال نماذج   -5

، تقسطيم مط  جميطع الجهطات بمبطاني أو أشطجار  محطددو  شبه مغفق ونسب متقاربة، الفراغ يجب أ  يك

، مستتدمي  الفراغ هم أطفطال تتطراوح أعمطارهم مط  فراغات ثانوية بها أنشةة متتففة  الفراغ الي عدة 

بتغييطر تشطةيب مطواد ات و، الفصطل بطي  الأنشطةة بممطرسطقه و مقطدمي  الرعايطه لهطم   12الطي  شهور  

 ، تحقيق التقوع في الفراغ بتوفير أنشةة متتففة تراعي الفرو  الفردية بي  الأطفال   الأرضيات

متوافقه مع ما يحتاجطه الةفطل فطي الفطراغ مط  حيطث نطوع كان  المعايير التشكيفية في القموذج المحفي  -6

ام لا يطتم إسطتتدحطارلا العقطارات المحيةطة بطالفراغ وقد لوحظ أ  مستتدمي الفراغ هطم أبقطاء الفراغ،  

  أما خصائ  الفراغ لم تك  محققه بشكل كافي لإفتقار الفراغ للأنشةة  ،الفراغ م  قبل السكا 

شطراك الأطفطال فطي عمفيطة أفضل في القموذج الثالث حيث تم إ  المعايير الإجتماعية كان  محققه بشكل -7

انة الفطراغ فهطي التصميم كما يتم اشراكهم في أنشةة لفعقاية بالبيئه التي يعيشطو  بهطا، أمطا عمفيطة صطي

 مسوؤلية السكا  أنفسهم 

ة لفطدخول ولفطتحكم فطي ، تميز بوجود بوابطالأعفي م  حيث المعايير الأمقية  حقق القموذج الأول القسبه -8

الثطاني مقاعطد لجفطولا الأبطاء حركة الأطفال والبوابه عفيها علامات إرشادية، تواجد بطالقموذج الأول و

 القمطوذج المحفطي مقاعطد مراقبطة الأبطاء، فطي الأربطعث والثال  افتقر القموذجعفي خةوط نار مقاسبه و

 نماذج تم إحاطة الفراغ بأسوار لا تحجب الرؤيه 

، لك  القموذج الثالث كا  الأقل في الحفاظ عفي عفي توفير فرص لفمتاطره المفيدة   اتفق الثلال نماذج -9

افتقطر القمطوذج المحفطي الفعب، وات ماصه لفصدمات تح  أجهزة سلامة الةفل م  خلال توفير أرضي

 لعقاصر المتاطره المفيده 
 

   :  والتوصياتنتائج ال  - 12
 

  الةفل يحتاج إلي ، فيضاأالاجتماعي  العقفي والحسي وبل غذائه    سديبيئة الةفل ليس  فقط مصدر نموه الج  -

 الوجدانية  والعاطفية والمعرفية والبيئية ( والاجتماعية و ةالتقمية الفسيولوجية ) جسدية وحسي

 أنشةة الةفل في البيئة التارجية و  جوانب تقمية الةفلعلاقة بي  خصائ  نمو الةفل و  توجد -
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قوم بوظائ  متقوعة تعمطل عفطى تقميطة الةفطل تو  كثيره حقق لفةفل فوائد  ت  حيث  أهمية كبيرة لها  الفعب  أنشةة    -

سطاهم فطي بقطاء و ت، جتماعيطةأداة لفتقشطئة الإهطي ، ووتعبيطر وتواصطل تطرويض وتعفطم واكتشطاف  ة يعطد أدا  الذي

 مفة اكالمتالةفل  شتصية  

التطي ، فالإحتياجات  في الإعتبار  ساسية بالفراغات العمرانية  الةفل الأإحتياجات    يوصي البحث بضرورة أخذ  -

 السلامة هي الفعب والحوالا التمس والمقيالا والأما  و  تحقيقها بالفراغيجب  

هطي : الحطق فطي العطي  فطي  cfcحقو  الةفل عفي المستوي العمراني طبقطا لمبطادرة المطد  الصطديقة لفةفطل   -

فطي ، الحطق فطي الإلتقطاء بأصطدقائهم، الحطق  الحق في العي  في بيئة غير مفوثطة،  راءمقاطق ذات فضائات خض

، الحصطول عفطي في التصميم  يهم أر، الحق في المشاركة في المجتمع، التعبير ع  دام بأما السير مشيا عفي الأق

 التدمات الأساسية 

 :  أنواع  3إلي   لمقاطق المتصصه لفعب الأطفال داخل المقاطق السكقيةا  تصق  -

 The local area for play (LAP)المقةقة المحفية لفعب   -أ

 The local equipped area for play (LEAP)المقةقة المحفية بها معدات لفعب   -ب

 The neighborhood equipped area for play (NEAP) المقةقة المجهزة لفعب في الحي -ج

، بالمقطاطق السطكقيةهقاك خمس معايير أساسية لتصميم الفراغات العمرانية لتكطو  موائمطه لأنشطةة الأطفطال    -

 أمقية إجتماعية وبيئية وتشكيفية ووظيفية وايير مع

، تطأمي  ل جميطع العقاصطر الموجطودة بطالفراغلتحقيق المعايير الوظيفية يجب مراعاة مقيالا الةفطل مط  خطلا   -

ت التاصطة ، تطأمي  إحتياجطات ذوي الإحتياجطااه تطؤدي اليطهسهولة الوصول لففراغ م  خلال توفير ممرات مش

 توفير اجهزة لعب مقاسبة لقدراتهم الجسدية التاصه ت ذات عروض مقاسبة وبمراعاة وجود مقحدرات وممرا

بالةبيعطة بتطوفير مطواد  فرص لإتصالهتوفير ا يجب توفير له بيئة غير مفوثة وبيئة الةفل هي التي تؤثر فيه لذ  -

 م  الةبيعة 

تةطور الأنشطةة رية وم  الفصل بي  الأنشةة المتتففطة ومراعطاة إسطتمراخصائ  الفراغ القاجي لفةفل تتض  -

 تحقيق التقوع في الفراغ فضول الةفل لفتققل بي  الأنشةة وبتفق ممرات بي  الأنشةة المتتففه تثير  

 

 :ينتهى البحث بعدة اوصيات وهى ❖
عمطل عفطي تالتطي بطدورها  وة  التصميمية التمسمع إعتبار المعايير    داخل المقاطق السكقيةتصميم بيئات لعب    ●

يجطب تمكطي  الأطفطال مط  ،  التفاعل وتشجيع التعاو  وتعزيطز الثقطة بطالقفس وتةطوير الشطعور بطالمجتمعتعزيز  

  إشراكهم في تصميم حديقتهم جتمع والمشاركة في الم

ؤيططة الأطفططال عفططي خةططوط ناططر تحقيططق مططدي لرلفةفططل مطط  خططلال تططوفير بوابططات أمقططه، تحقيططق الأمططا   ●

ل م  خلال مطواد التشطةيب المتتففطه، الحفاظ عفي سلامة الةفالفراغ بأسوار لا تحجب الرؤية،    حاطةامباشرة،

  يده يجب أيضا توفير فرص لفمتاطره المفات ماصه لفصدمات تح  أجهزة الفعب واستتدام أرضي

لتكطو  مجتمعاتقطا إعتبار المعايير المستتفصة مط  البحطث  لمباني السكقية وإعادة القار لففراغات المحيةة با  ●

 لضما  لهم مستقبل أفضل يه لإحتياجات الأطفال المتتففة والمحفيه مفب
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